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Početak pandemije virusa COVID-19 i restriktivne mere donele su velike promene 
načina života celokupnog stanovništva, pa i osoba sa poremećajem iz spektra autizma (PSA) i 
njihovih staratelja. Ukidanje specijalizovanih tretmana, organizovanog obrazovanja i drugih 
usluga namenjenih populaciji sa PSA, uticalo je na ukupno funkcionisanje ove populacije i 
njihovih staratelja. Sam PSA značajno utiče na život osoba sa ovim poremećajem i njihove 
porodice i čini ove osobe posebno osetljivim na promene u rutini i svakodnevnom 
funkcionisanju. Cilj ovog istraživanja je da ispita promene u dostupnosti različitih tretmana i 
usluga za osobe sa PSA u Srbiji na početku pandemije virusa COVID-19 i tokom vanrednog 
stanja, kao i uticaj ovih promena na njihove staratelje. Učesnici su popunili upitnik „Autizam i 
COVID-19“, koji je dizajniran za primarne staratelje osoba sa PSA. Osamdeset devet 
ispitanika učestvovalo je u ovom istraživanju. Istraživanje je sprovedeno tokom vanrednog 
stanja u Srbiji. Rezultati su pokazali potpuno odsustvo specijalizovanih tretmana, nedostatak 
podrške, kao i osećaj bespomoćnosti staratelja. Vanredni uslovi pandemije otkrivaju 
nedovoljno razvijene strategije za održavanje podrške ovoj populaciji i potrebu za boljim 
predviđanjima u budućnosti, kako bi se zaštitili ova ranjiva populacija i njihovi staratelji.  
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